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ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal(ระบบสารยึดติดกับชั้นเนื้อฟัน)

ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal เป็นระบบสารยึดติดกับช้ันเน้ือฟัน (dentin bonding system) ของบริษัท 
Mediclus ท่ีสามารถนาไปใช้งานได้ในหลากหลายรูปแบบ ด้วยปัจจุบัน ทันตบุคลากรให้ความสาคัญกับการ
รักษาบริเวณสวยงาม (aesthetic area) ของผู้ป่วยระหว่างข้ันตอนการบูรณะมากข้ึน ความสนใจในประสิทธิภาพ
ของระบบสารยึดติดจึงมีมากข้ึนเช่นกัน สารยึดติดมีหน้าท่ียึดติดผิวเน้ือฟันเข้ากับวัสดุบูรณะด้วยพันธะทาง
เคมี เพ่ือไม่ให้เกิดรอยร่ัวซึมเล็ก (microleakage) ระหว่างช้ันเน้ือฟันกับช้ันของวัสดุบูรณะ สารยึดติดท่ีเลือก
ใช้จึงจาเป็นต้องมีความแข็งแรงท่ีเพียงพอ นอกจากน้ี สารยึดติดยังสามารถเกิดพันธะทางกล ผ่านการแทรกซึม
ของเรซิน(resin) เข้าไปในช้ันเน้ือฟันท่ีได้รับการละลายแร่ธาตุไว้ก่อนหน้า (demineralized layer) และท่อ
เน้ือฟัน (dentinal tubule) ท้ังยังสามารถป้องกันความช้ืนและของเหลวจากเน้ือเย่ือโดยรอบไม่ให้เข้าไปในท่อ
เน้ือฟัน ทาให้การยึดติดระหว่างช้ันเน้ือฟันกับวัสดุบูรณะเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน. 

สารยึดติดกับช้ันเน้ือฟัน (dentin adhesive) ในยุคท่ี 6 น้ัน ประกอบด้วย self-etching primer และ 
adhesive resin ท่ีบรรจุแยกขวดและต้องนามาผสมกันเพ่ือใช้งาน อย่างไรก็ตาม สารยึดติดในยุคท่ี 7 ได้ทา
การรวมส่วนประกอบท้ังหมด(conditioner, primer และ adhesive resin) เข้าไว้ด้วยกันในขวดเดียว แม้ว่า
สารยึดติดท้ังสองยุคจะมีหลักการพ้ืนฐานเดียวกันคือเป็นระบบสารยึดติดท่ีมีข้ันตอนการใช้งานเพียงหน่ึงข้ัน
ตอน (1-step system) จากการยุบรวมข้ันตอนของการทา Etching, Primer และ Adhesive ก็ตาม สารยึด
ติดในยุคท่ี 7 ถือว่ามีความเหนือกว่าเน่ืองจากการรวมส่วนประกอบท้ังหมดเข้าไว้ในขวดเดียวน้ัน ช่วยให้การทา
งานในคลินิกรวดเร็วและมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน สารยึดติดมีอัตราส่วนของส่วนประกอบต่างๆเท่ากันในทุกคร้ัง
ท่ีใช้ ลดเวลาในการทางาน และลดความผิดพลาดระหว่างข้ันตอน ด้วยความสะดวกเช่นน้ี สารยึดติดในยุคดัง
กล่าวจึงได้รับความสนใจและเป็นท่ีต้องการอย่างมากในตลาด.

ภายในคู่มือการใช้งานเล่มน้ี ประกอบด้วยข้อมูลของผลิตภัณฑ์สารยึดติด Hi-Bond Universal ของบริษัท 
Mediclus ท้ังข้อมูลด้านคุณสมบัติและวิธีการใช้งานผลิตภัณฑ์ดังกล่าวในคลินิก.

คู่มือการใช้งานเล่มน้ีผลิตโดย Center for Future Dentistry, Seoul National University (โทร : 
822-740-8735, อีเมล : snucfd@snu.ac.kr) และได้รับทุนสนับสนุนจากMinistry of Trade, Industry 
and Energy of the Republic of Korea (Medical Device Commercialization Promotion Project) 
ในปี 2023.

บทนา 01
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ข้อมูลผลิตภัณฑ์ 02

บรรจุภัณฑ_Hi-Bond Universal (Dentin Bonding System)

Number Name Quantity

Hi-Bond Universal 5มล

คู่มือการใช้งาน

1

1

1

2

1

2



ข้อมูลผลิตภัณฑ์ 02
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ส่วนประกอบ_Hi-Bond Universal

• ปริมาตร 5มล.
• ฝาเปิดปิดแบบบานพับท่ีใช้งานได้สะดวก.
• Etching + Primer + Adhesive (1 step, 1 bottle system).
• สามารถใช้ร่วมกับผิวฟันท่ีผ่านการกัดแบบ total-etch, self-etch และ selective-etch.
• ให้ค่าความแข็งแรงยึดติดดีเย่ียมในทุกรูปแบบของการกัดผิวฟัน.
• ด้วยการผสม Mesoporous Bioactive Glass (MBG), ความสามารถในการคืนกลับแร่ธาตุ 
 (remineralization), คุณสมบัติลดอาการเสียวฟัน ความสามารถในการยับย้ังเอนไซม์ Matrix
 metalloproteinases (MMPs) ทาให้ความสามารถในการยึดติดของผลิตภัณฑ์สูงย่ิงข้ึน.
• ด้วยการผสม 10-MDP ทาให้ผลิตภัณฑ์สามารถยึดติดกับวัสดุบูรณะโดยอ้อม 
 (indirect restorative material material) เช่น zirconiazirconia, เซรามิกและโลหะได้ด้วยพันธะทางเคมี.
• ผลิตภัณฑ์มีค่า pH อย่างอ่อน ทาให้สามารถใช้งานได้กับท้ังวัสดุชนิดท่ีบ่มได้เอง (self-cure product)
 และวัสดุชนิดท่ีบ่มเองร่วมกับบ่มด้วยแสง (dual-cure product).
• ใช้เอธานอลเป็นตัวทาละลายของผลิตภัณฑ์ ช่วยลดกล่ินท่ีไม่พึงประสงค์.



รายละเอียดส่วนผสมและคุณสมบัติ 03
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รายละเอียดส่วนผสม

ส่วนผสมในผลิตภัณฑ์

Methacrylate resin monomers

10-MDP*

Silanized BAG

PVP (Polyvinyl pyrrolidone)

Camphorquinone

Ethyl-4 (dimethylamino) benzoate

2, 6-di-tert-butyl-4-methylphenol

เอธานอล

น้ากลั่น

* 10-MDP : 10 Methacryloyloxydecyl dihydrogen phosphate
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วัตถุประสงค์ในการใช้งาน

วิธีใช้ผลิตภัณฑ์

• Etching + Primer + Bonding
• สามารถใช้ได้ทั้งในรูปแบบของ Total-etch etch และ Self-etch

① การบูรณะโดยตรง (Direct restoration restoration)
 • Resin-based composite
 • Resin modified Glass Ionomers
 • Core build build-up resin
② การบูรณะโดยอ้อม (Indirect restoration restoration)
 • โลหะ
 • เซรามิก
 • Zirconia
 • Porcelain
 • Veneer
③ การรักษาอาการเสียวฟัน

กวนสารยึดติดไปมาในโพรงฟัน
(20 วินาที)

0:00 0:20 0:30 0:40

เป่าลมให้แห้ง
(10 วินาที)

ฉายแสง
(10 วินาที)

20
วินาท

10
วินาที

10
วินาท
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รูปแบบการใช้งาน

วิธีการรักษา
ทางทันตกรรม

PFM, PFG

All ceramic

Desensitization

Sealant

Direct
restoration

รูปแบบการกัดผิวฟัน

Selective etch Self etchTotal etch

Composite

Core
(dual-cure)

Zirkonia

แนะนาอย่างยิ่ง แนะนา สามารถใช้งานได้



• ผู้ทดลองใช้หัววัดของเคร่ือง pH metermeter วัดค่า pHpHของสารยึดติดท่ีบรรจุอยู่ในท่อทรงกระบอก  
 รอ 20วินาทีเพ่ือให้ค่าท่ีวัดได้มีความน่ิง แล้วจึงทาการบันทึก.

• จากค่าท่ีวัดได้ ผลิตภัณฑ์ E มีค่า pH สูงท่ีสุด ในขณะท่ีผลิตภัณฑ์P มีค่า pH ต่าท่ีสุด.
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ผลิตภัณฑ์
ค่า pH (mean ± standard deviation)

ค่า pH ท่ีวัดได้ ความแตกต่าง(%)

Hi-Bond Universal

ผลิตภัณฑ์ S

ผลิตภัณฑ P

ผลิตภัณฑ A

ผลิตภัณฑ E

3.2

2.7

> 2.5

3.2

2.2

3.16 ± 0.03

3.11 ± 0.01

2.48 ± 0.01

3.20 ± 0.01

3.64 ± 0.03

-1.27

13.18

-0.81

0

39.56

pH

ข้อมูลจากบริษัทผู้ผลิต

คุณสมบัติ

• ค่า pH ของผลิตภัณฑ์ วัดโดยเครื่อง pH meter ค่าท่ีวัดได้แสดงในตารางด้านล่าง.



• ช้ันไฮบริด (hybrid layer) ท่ีเกิดข้ึนในช้ันเน้ือฟันมีส่วนสาคัญอย่างมากต่อความแข็งแรงยึดติด

• ผลิตภัณฑ์สารยึดติดสามารถใช้ได้กับผิวฟันท่ีผ่านการกัดท้ังในรูปแบบของ Total-etch (etch rinse)   
 และ Self-etchetchผู้ทดลองใช้กล้องจุลทรรศน์ SEMSEMในการสังเกตโครงสร้างระดับจุลภาคของ  
 ช้ัน ไฮบริดท่ีสังเกตได้บริเวณช้ันรอยต่อระหว่างเน้ือฟันและสารยึดติดหลังการกัดผิวฟันท้ังสองรูปแบบ.

• ภาพโครงสร้างระดับจุลภาคของช้ันไฮบริดท่ีสังเกตได้บริเวณช้ันรอยต่อระหว่างเน้ือฟันและสารยึดติด 
 หลังการกัดผิวฟันท้ังสองรูปแบบ มีลักษณะคล้ายคลึงกันโดยไม่มีความแตกต่างท่ีเห็นได้ชัด.
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โครงสร้างระดับจุลภาคของช้ันรอยต่อระหว่างเน้ือฟัน
และสารยึดติด (ช้ันไฮบริด)

Self-etch

(etch & rinse)
Total-etch

04
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ความแขง็ แรงยึดตดิ (1) ทดสอบในฟันวัว (ช้นั เน้ือฟันและช้ันเคลือบฟัน)

• สารยึดติดมีหน้าท่ียึดติดวัสดุบูรณะหรือชิน้ งานทันตกรรมประดิษฐ์เข้ากับผิวฟันท่ีได้รับการกัดผิว
 ไว้ก่อนหน้า.

• ผลิตภัณฑ์สารยึดติดสามารถใช้ได้กับผิวฟันท่ีผ่านการกัดทัง้ ในรูปแบบของ Total-etch และ 
 Self-etch ผู้ ทดลองจึงทาการทดสอบเพ่ือประเมินค่าความแข็งแรงยึดติดท่ีชัน้ เคลือบฟันและชัน้ เนือ้
 ฟันหลังการกัดผิวฟันทัง้ สองรูปแบบ.

•  ความแข็งแรงยึดติดของผลิตภัณฑ์ Hi-Bond ท่ีชัน้ เคลือบฟันและชัน้ เนือ้ ฟันไม่มีความแตกต่าง
 อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติ เม่ือเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ต่างประเทศ (S, A) (p>0.05).

•  ค่าความแข็งแรงยึดติดหลังการกัดผิวฟันแบบ Total-etch มีค่าสูงกว่าแบบ Self-etch เล็กน้อย
 อย่างไรก็ตาม ค่าความแตกต่างดังกล่าวไม่มีนัยสาคัญทางสถิติ (p>0.05).
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ความแข็งแรงยึดติด (2) ทดสอบใน CAM block (Vita Enamic, IPS Empress CAD)

• ในปัจจุบัน มีการใช้ผลิตภัณฑ์สารยึดติดในการยึดชิน้ งานท่ีได้จาก CAD/CAM block เข้ากับผิวฟันมากขึน้
 ผู้ทดลองจึงทาการทดสอบเพ่ือประเมินค่าความแข็งแรงยึดติดกับ CAM block แต่ละชนิด    
 (หลังการแช่ในนา้อุณหภูมิ 37°C นาน 24 ช่ัวโมง).

• ในกรณีของ Hybrid composite resin block (Vita Enamic) ค่าความแข็งแรงยึดติดท่ีวัดได้ของผลิตภัณฑ์
 Hi-Bond ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสาคัญ เม่ือเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ต่างประเทศ (S, A, P) แต่มีค่า
 สูงกว่าผลิตภัณฑ์ในประเทศ (E, B) อย่างมีนัยสาคัญ นอกจากนี ้ยังไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสาคัญ
 ทางสถิติสาหรับค่าความแข็งแรงยึดติดของผลิตภัณฑ์ Hi-Bond ก่อนและหลังการปรับปรุงพืน้ ผิวด้วยสาร
 silane ซ่ึงแตกต่างจากผลิตภัณฑ์ในประเทศอ่ืนๆ.

• ในกรณีของ Leucite glass-ceramic block (IPS Empress CAD) ค่าความแข็งแรงยึดติดของผลิตภัณฑ์
 ต่างๆมีค่าสูงขึน้ อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติหลังการปรับปรุงพืน้ ผิวด้วยสาร silane (p<0.05) โดยค่าเฉล่ีย
 ความแข็งแรงยึดติดของผลิตภัณฑ์ Hi-Bond มีค่าสูงท่ีสุด แต่ไม่ถือว่ามีนัยสาคัญทางสถิติเม่ือเปรียบเทียบ
 กับผลิตภัณฑ์ต่างประเทศ (S, A) (p>0.05).
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ความแข็งแรงยึดติด (3) ทดสอบใน CAM block (IPS e.max CAD, Perfit FS)

• ในกรณีของ Lithium disilicate glass-ceramic block (IPS e.max CAD) ค่าความแข็งแรงยึดติด
 ของทุกผลิตภัณฑ์มีค่าสูงขึน้ อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติหลังการปรับปรุงพืน้ ผิวด้วยสาร silane (p<0.05)   
 ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond ให้ค่าความแข็งแรงยึดติดท่ีสูง และไม่พบความแตกต่างอย่างมี นัยสาคัญ 
 เม่ือเปรียบเทียบ กับผลิตภัณฑ์ต่างประเทศท่ีเป็นท่ีนิยม (S, A, P) (p>0.05).

• ในกรณีของ Zirconia block [(Y, Nb)-TZP] (Perfit FS) ค่าความแข็งแรงยึดติดท่ีวัดได้มีความ
 ใกล้เคียงกับกรณีของ Hybrid composite resin block และไม่พบความเปล่ียนแปลงอย่างมี
 นัยสาคัญทางสถิติหลังการปรับปรุงพืน้ ผิวด้วยสาร silane (p<0.05) ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond ให้ค่า
 ความแข็งแรงยึดติดท่ีสูง และไม่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสาคัญ เม่ือเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์
 ต่างประเทศ (S, A) และผลิตภัณฑ์ในประเทศ (E).
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1. ท่ีมาของการทดสอบ
 • การใช้งานสารยึดติดในช่องปาก ไม่จากัดเฉพาะการใช้งานเพ่ือยึดติดกับวัสดุบูรณะเท่าน้ัน แต่ยัง  
  สามารถนาไปใช้เพ่ือรักษาอาการเสียวฟันได้เช่นกัน ดังน้ัน ผลิตภัณฑ์สารยึดติดจึงจาเป็นต้องมีความ  
  เข้ากันได้ทางชีวภาพ (biological compatibility) กับเซลล์ fibrob last นเน้ือเย่ือเหงือกของมนุษย์ด้วย.

 • ผู้ทดลองใช้เทคนิคการเพาะเซลล์(cell culture technique) ในการประเมินผลของสารยึดติดหรือ  
  อาหารเล้ียงเซลล์ซ่ึงทาจากสารยึดติดท่ีได้รับการเจือจางแล้ว ต่อการสลายตัว (การตาย), 
  การยับย้ังการเจริญเติบโต ตลอดจนผลกระทบอ่ืนๆต่อเซลล์.

2. ผลิตภัณฑ์ท่ีนามาทดสอบ
 • ผลิตภัณฑ์ Hi Bond Universal HBU ผลิตภัณฑ์ S, ผลิตภัณฑ์ P, ผลิตภัณฑ์ A,ผลิตภัณฑ์ E,   
  ผลิตภัณฑ์ B ( รวมท้ังส้ิน 6 ผลิตภัณฑ์).

3. วิธีทดสอบ
 • มาตรฐาน ISO 10993 5:2009 2009การประเมินทางชีวภาพของอุปกรณ์ทางการแพทย์ -
  ส่วนท่ี 3: การทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์ในหลอดทดลอง 8.4.1 Agar diffusion.

 • ให้ข้อกาหนดและวิธีการทดสอบสาหรับประเมินความเป็นพิษต่อเซลล์ในหลอดทดลองของอุปกรณ์  
  ทางการแพทย์.

 • มาตรฐาน ISO 7405:2008 2008การประเมินความเข้ากันได้ทางชีวภาพของอุปกรณ์ทางการแพทย์ 
  ท่ีใช้ในทางทันตกรรม.

 • Agar diffusion assay: การประเมินการเพ่ิมจานวนหรือการตายของเซลล์ โดยการนับจานวนหรือ  
  การวัดปริมาณการทางานของเซลล์ท่ีสัมผัสกับแผ่น discdiscซ่ึงทาจากผลิตภัณฑ์ท่ีนามาทดสอบ.

 • Cell viability test (Cell counting kit 8 การประเมินความเป็นพิษต่อเซลล์และการนับจานวนเซลล์   
  หลังการสัมผัสของเซลล์กับตัวทาปฏิกิริยาใดๆท่ีส่งผลต่อกระบวนการเมแทบอลิซึมหรือระดับการทา  
  งานของเอนไซม์ภายในเซลล์.

04
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1. Agar diffusion assay
 • การทดลองเพ่ือแสดงผลความเป็นพิษต่อเซลล์แบบไม่จาเพาะของผลิตภัณฑ์ท่ีนามาทดสอบ 
  โดยการผสมผลิตภัณฑ์เข้ากับ agar หรือ agarose.

 • วางช้ินตัวอย่างจากกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมบนจานเพาะเซลล์ โดยให้มีจานวนท่ีเหมาะสมและ 
  มีระยะห่างท่ีเพียงพอ (>20มม.) ระหว่างช้ินตัวอย่าง.

 • นาจานเพาะเซลล์เข้าไปอบในตู้ท่ีมีความอ่ิมน้า (water saturated environment ภายใต้แก๊ส  
  คาร์บอนไดออกไซด์ ความเข้มข้น 5% ท่ีอุณหภูมิ (37 2)˚C Cเป็นเวลา 24ช่ัวโมง.

 • ใช้แผ่น disc ท่ีทาจากแก้วเป็น negative control และใช้แผ่น disc ท่ีทาจาก late x เป็น 
  positive control.

2. Cell viability test (Cell counting kit 8)
 • CCK 88มีส่วนผสมของสารเคมีท่ีสามารถย่อยสลายได้ด้วยกระบวนการ oxidation reduction 
  จาก mitochondrial enzyme.

 • เม่ือใช้แสงท่ีมีความยาวคล่ืน 450 นาโนเมตร เคร่ือง microplate reader จะสามารถวัดความเข้ม 
  แสงท่ีปรากฏ และแสดงถึงจานวนเซลล์ท่ียังมีชีวิตอยู่ได้.

 • ผลิตภัณฑ์สารยึดติดได้รับการเจือจางอย่างเป็นลาดับ คร้ังละ ½ ในส่วนของเซลล์ได้รับการสัมผัสกับ 
  สารเคมีเป็นเวลา 72 ช่ัวโมง ท่ีปริมาณเซลล์ 3,000 เซลล์/บ่อ จากน้ันจึงนาไปตรวจสอบเพ่ือยืนยัน 
  ความมีชีวิตของเซลล์.

วิธีทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล์

Agar diffusion assay การเจือจางอย่างเป็นลาดับ

Negative
control

Positive
control

100%

1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2

50% 25% 12.5% 6.25% 3.13% 1.56%

Bonding
agent

คุณสมบัติ
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1) ผลของ Agar diffusion assay

กลุ่ม Zone
index

Lysis
indexพ้ืนท่ีใต้ช้ินตัวอย่าง พ้ืนท่ีรอบช้ินตัวอย่าง

ผลิตภัณฑ์ S
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Decolorization zone index (ISO 7405)

คาอธิบายลักษณะIndex
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ไม่พบ decolorization zone ในบริเวณรอบหรือใต้ช้ินตัวอย่าง

ขนาดของ zone จากัดอยู่เฉพาะใต้ช้ินตัวอย่าง

ขนาดของ zone มีรัศมีไม่เกิน0.50.5ซม. จากช้ินตัวอย่าง

ขนาดของ zone มีรัศมีไม่เกิน1.01.0ซม. จากช้ินตัวอย่าง

ขนาดของ zone มีรัศมีเกินกว่า1.01.0ซม. 
จากช้ินตัวอย่าง แต่ไม่ครอบคลุมบริเวณท้ังจานเพาะ

ขนาดของ zone ครอบคลุมบริเวณท้ังจานเพาะ

Lysis index (ISO 7405)

คาอธิบายลักษณะIndex

0

1

2

3

4

5

ไม่พบการสลายตัว
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พบการสลายตัว 60 80

พบการสลายตัวมากกว่า 80

คุณสมบัติ
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กลุ่ม

Positive
control

Negative
control

ผลิตภัณฑ์ Decolorization
Zone Index

Lysis
Index

Cytotoxicity

Lysis
Index

Decolorization
Zone Index

Universal 
bonding 
system

ผลิตภัณฑ์ S

ผลิตภัณฑ์ A

ผลิตภัณฑ์ E

ผลิตภัณฑ์ P

ผลิตภัณฑ์ B

1

1

2

2

2

3

4

0

2

0

1

1

2

4

5

0

1

1

2

2

2

2

3

0

2

0

1

1

2

3

3

0

2) ผลของ Agar diffusion assay
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Universal
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• จากการทดสอบด้วยการเพาะเซลล์ด้วยวิธี Agar overlay พบว่า ค่า Decolorization Inde x มีการเรียงลาดับดังน ้ี: 
 ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal และผลิตภัณฑ์ S ผลิตภัณฑ์ A, ผลิตภัณฑ์ E, ผลิตภัณฑ์ P < ผลิตภัณฑ์ B

• ค่า Lysis IndexIndexมีการเรียงลาดับดังน้ี: ผลิตภัณฑ์ S ผลิตภัณฑ์ A, ผลิตภัณฑ์ E < ผลิตภัณฑ์ 
 Hi-Bond Universal, ผลิตภัณฑ์ P < ผลิตภัณฑ์ B
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3) ผลของ Cell viability test
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• เซลล์ในกลุ่มผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal มีอัตราการรอดชีวิตสูงสุดตามด้วยกลุ่มผลิตภัณฑ์ E, ผลิตภัณฑ์ A, 
 ผลิตภัณฑ์ S, ผลิตภัณฑ์ P,  และผลิตภัณฑ์ B ตามลาดับโดยความแตกต่างระหว่างกลุ่มผลิตภัณฑ์ 
 Hi-Bond Universal กับกลุ่มผลิตภัณฑ์ S, ผลิตภัณฑ์ A, ผลิตภัณฑ์ P,และผลิตภัณฑ์ B มีนัยสาคัญทางสถิติ 
 (p< 0.001) ยกเว้นกลุ่มผลิตภัณฑ์E
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โพรงฟันชนิด Class I-O
1. การเตรียมโพรงฟัน
 • ล้างโพรงฟันด้วยน้า เพ่ือกาจัดส่ิงปนเป้ือนและเศษ
  คราบต่างๆจากข้ันตอนก่อนหน้าออกจากโพรงฟัน.
 • เป่าแห้งโดยใช้ลม โดยระมัดระวังไม่ให้โพรงฟันแห้งจนเกินไป.
 • หากโพรงฟันแห้งเกินไป อาจทาให้กระบวนการยึด
  ติดเกิดข้ึนอย่างไม่สมบูรณ์และอาจก่อให้เกิดอาการเสียวฟันได้.

2. การทาสารยึดติด
 • ทาสารยึดติดให้ท่ัวโพรงฟันโดยใช้พู่กันขนาดเล็ก.
 • กวนสารยึดติดไปมาเป็นเวลา 20 วินาที.

3. การเป่าแห้ง
 • เป่าไล่ตัวทาละลายออกโดยใช้ลม
 • หลังจากเป่าแล้ว ให้ตรวจสอบว่าผิวฟันมีความเงา
  วาวเท่ากันหรือไม.่
  (หากพบว่าผิวโพรงฟันยังไม่เกิดความเงาวาว ให้
  ใช้พู่กันขนาดเล็กทาสารยึดติดทับอีกช้ัน)
 • เป่าแห้งเป็นเวลา 10 วินาที.

4. การฉายแสง
 • ฉายแสงเป็นเวลา 10 วินาที.
  (465nm 800~1200 ㎽ ㎠)

วิธีการใช้งานในคลินิก 05

10
วินาท

10
วินาท

20
วินาท
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5. การบูรณะด้วยเรซิน
 • บูรณะโพรงฟันด้วยวัสดุคอมโพสิตเรซิน โดยใช้เคร่ืองมือนาวัสดุ
  ในปริมาณท่ีเหมาะสมเข้าสู่โพรงฟัน.
 • ความหนาของช้ันวัสดุก่อนการฉายแสงในแต่ละคร้ัง 
  ไม่ควรเกิน 2 มม.

6. การฉายแสง
 • ฉายแสงเป็นเวลา 220 วินาที.
  (465nm 800~1200 ㎽ ㎠)

7. ขัดแต่งให้เรียบร้อย

วิธีการใช้งานในคลินิก

20
วินาท
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ผลการทดลองจากผู้ใช้งานจริง
รูปแบบบรรจุภัณฑ์และฉลาก
• การทดลองในผู้ใช้งานจริงน้ี มีทันตบุคลากรเข้าร่วมจานวน 50 คน ซ่ึงทาการประเมินผลหลัง
 ใช้งานผลิตภัณฑ์
• คะแนนท่ีปรากฏในแผนภูมิได้จากการแปลงคะแนนความพึงพอใจของผู้ใช้ ซ่ึงเดิมมีคะแนนเต็ม 5 
 คะแนนเป็นคะแนนเต็ม 100 คะแนน.
• เส้นประสีแดงวางอยู่บนยอดของแท่งจานวนท่ีมีค่าคะแนนสูงสุด.
 (※ ในกรณีของเส้นประสีฟ้า ค่าคะแนนต่าสุดถือว่าเป็นอันดับท่ี 1)
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ผลิตภัณฑ์สามารถต้ังได้อย่างม่ันคงหรือไม่ ?
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ขวดสามารถอ่านได้ง่ายหรือไม่ ?
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ผลิตภัณฑ์มีกล่ินไม่พึงประสงค์หรือไม่ ?

* ย่ิงคะแนนมีค่าน้อย หมายถึงผลิตภัณฑ์มีกล่ินไม่พึงประสงค์น้อย.

วิธีการใช้งานในคลินิก



• จากผลการทดลองจากผู้ใช้งานจริงน้ี พบว่า ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universalได้รับคะแนนเป็นอันดับท่ี  
 สองใน หัวข้อของความพึงพอใจต่อปริมาณสารยึดติดในหน่ึงขวด โดยมีความแตกต่างจากผลิตภัณฑ์  
 ท่ีได้ คะแนนอันดับหน่ึง 0.4คะแนน

• ผู้ทดลองได้ทาการทดสอบเพ่ิมเติม เพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีหยดสาร DROP ในบรรจุ 
 ภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal โดยผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal มีปริมาณ 5ml ซ่ึงผล  
 การ ทดสอบ พบว่า สารท่ีออกจากขวดหลังการหยดหน่ึงคร้ังมีปริมาณ 0.02 กรัม และสอดคล้องกับคา 
 แนะ นาของบริษัท Mediclus ท่ีระบุว่าผลิตภัณฑ์สามารถหยดได้ 200-250 คร้ัง.
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ผู้ใช้มีความพึงพอใจต่อปริมาณสารยึดติดในหน่ึงขวดหรือไม่ ?
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ขนาดของรูเปิดมีความเหมาะสมหรือไม่ ?

Hi-Bond
Universal

A : 0.30mm
B : 0.10mm

A B

A : 0.35mm
B : 0.10mm

A : 0.30mm

A : 0.40mm
B : 0.20mm

A : 0.40mm
B : 0.30mm

ผลิตภัณฑ์ S

ผลิตภัณฑ์ A

ผลิตภัณฑ์ E

ผลิตภัณฑ์ P

* ภาพแสดงลักษณะของรูเปิดของขวดสารยึดติดแต่ละยี่ห้อโดย
 ใช้กล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ.

วิธีการใช้งานในคลินิก
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หลังหยดสารยึดติดออกจากขวด พบว่าสารคงค้างบริเวณปากขวดมี
ปริมาณน้อยหรือไม่ ?
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สารยึดติดมีความแข็งแรงดีหลังการฉายแสงหรือไม่ ?
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สารยึดติดสามารถเกล่ียได้สม่าเสมอหรือไม่ ?
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สารยึดติดมีความเหมาะสมกับการใช้งานในคลินิกหรือไม่ ?

วิธีการใช้งานในคลินิก

ข้อมูลจากคาถามปลายเปิด (เฉพาะคาตอบท่ีสาคัญ)
• ขวดรูปทรงส่ีเหล่ียมช่วยให้จับได้ถนัดมือ.
• ไม่รู้สึกถึงความแตกต่างท่ีชัดเจนเม่ือเปรียบเทียบกับผลิตภัณฑ์ 3M.
• ผลิตภัณฑ์มีคุณสมบัติคล้ายคลึงกับผลิตภัณฑ์อ่ืน รูปทรงสวยงาม.
• กลไกการเปิดและปิดขวดมีความชัดเจน ทาให้ไม่ต้องกังวลว่าจะปิดฝาไม่สนิท.
• ผลิตภัณฑ์มีรูปทรงเฉพาะตัวท่ีโดดเด่นจากผลิตภัณฑ์อ่ืน.
• ผลิตภัณฑ์มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์อ่ืน 
 แต่ช่ือเสียงในตลาดท่ียังน้อยทาให้รู้สึกลังเลในการเลือกใช้งาน.
• ข้อมูลการศึกษาในคลินิกยังมีไม่เพียงพอ ทาให้เกิดความไม่ม่ันใจ.
• ผลิตภัณฑ์แทบไม่มีกล่ินเลย.
• ผลิตภัณฑ์มีการไหลตัวดีเย่ียม ทาให้สามารถหยดออกจากขวดได้ง่าย 
 และให้คุณสมบัติการยึดติดท่ีโดดเด่น.
• ขวดผลิตภัณฑ์มีสีเขียวทาให้มองเห็นได้ง่าย.
• ผลิตภัณฑ์มีการไหลตัวท่ีดี ทาให้มีเศษหลังการฉายแสงน้อย 
 ทาให้ผู้ป่วยรู้สึกสบายข้ึนในกรณีท่ีทาสารใกล้ขอบเหงือก.
• ผลิตภัณฑ์แผ่บนพ้ืนผิวได้ดีเน่ืองจากมีการไหลตัวสูง.
• โดยรวมแล้วใช้งานได้ง่าย.
• ความหนืดของผลิตภัณฑ์อยู่ในระดับท่ียอมรับได.้
• ผลิตภัณฑ์สามารถเกล่ียให้เท่ากันได้ด้วยพู่กันขนาดเล็ก.
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จุดแข็งของผลิตภัณฑ์

MBG in Adhesive SCG™ MBG in Adhesive

05

• ด้วยส่วนผสมท่ีมีความคงตัว จึงไม่จาเป็นต้องเขย่าขวดก่อนใช้งานและไม่จาเป็นต้องเก็บ
 รักษาในตู้เย็น.

• ด้วยบรรจุภัณฑ์ท่ีถูกออกแบบมาให้ใช้งานได้ง่ายด้วยมือเดียว และเทคโนโลยี DROP 
 ทาให้ผลิตภัณฑ์สามารถใช้งานได้ 200-250 คร้ัง.

• ตัวทาละลายเป็นเอธานอลซ่ึงมีกล่ินอ่อน ช่วยลดความรู้สึกไม่พึงประสงค.์

• ด้วยส่วนผสม 10-MDP ทาให้ผลิตภัณฑ์สามารถใช้ได้กับผิวฟันท่ีผ่านการกัดท้ังในรูปแบบของ
 Total-etch และ Self-etch.
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T
J

มีวิธีท่ีสามารถเพ่ิมความแข็งแรงยึดติดให้กับสารยึดติดหรือไม่ ?

การเป่าตัวทาละลายให้แห้งมีความสาคัญมากในการใช้งานสารยึดติดในคลินิกหากปฏิกิริยา
การเกิดพอลิเมอร์ (polymerization) เกิดข้ึนโดยท่ียังมีตัวทาละลายคงค้างอยู่ มอนอเมอร์ 
(monomer) จะไม่สามารถแทรกผ่านตัวทาละลายเข้าไปสู่ผิวฟันได้ ทาให้อัตราการเกิดช้ัน

รอยต่อระหว่างเน้ือฟันและสารยึดติดลดลง นอกจากน้ีตัวทาละลายท่ีคงค้างยังทาให้สารยึดติดมีความ
เจือจางกว่าท่ีควร ซ่ึงเป็นอีกหน่ึงเหตุผลท่ีทาให้ความแข็งแรงยึดติดลดลง.

T
J

สามารถใช้ผลิตภัณฑ์สารยึดติดแบบข้ันตอนเดียวบนช้ัน
เคลือบฟันได้หรือไม่ ?
ข้ึนอยู่กับว่าผลิตภัณฑ์ท่ีใช้เป็นแบบใด ในการใช้สารยึดติดเพ่ือกัดผิวฟันด้วยรูปแบบ Self-etch etch
สามารถแบ่งประเภทของสารยึดติดตามความเป็นกรดของ PrimerPrimerออกได้เป็นประเภท 
strong (ค่า pH น้อยกว่า 1), moderate (ค่า pH ประมาณ 1.5) และ mild (ค่า pH ประมาณ 2)

สารยึดติดประเภท strongstrongจะสามารถละลายแร่ธาตุออกจากผิวเคลือบฟันได้ใกล้เคียงกับการใช้กรดฟอสฟ
อริกความเข้มข้น 30-40% แต่หากนาไปใช้กับช้ันเน้ือฟัน พบว่าประสิทธิภาพในการยึดติดลดลงเน่ืองจากความ
เป็นกรดท่ีสูงเกินไป ในทางกลับกัน สารยึดติดประเภทmild ให้การยึดติดกับช้ันเน้ือฟันท่ีดีกว่า แต่ไม่สามารถละลาย
แร่ธาตุออกจากผิวเคลือบฟันได้อย่างเพียงพอ ดังน้ัน จึงแนะนาให้ทาการกัดผิวเคลือบฟันต่างหาก ด้วยกรดฟอสฟ
อริกความเข้มข้น 30-40%.

(Conservative Dentistry 4th edition, Korean Academy of Conservative Dentistry, p. 271)

T
J

ผลิตภัณฑ์สารยึดติดแบบข้ันตอนเดียวสามารถนาไปใช้เป็น
สารเพ่ือลดอาการ เสียวฟันได้หรือไม?่
สามารถนาไปใช้ได้ แม้ว่าสารยึดติดท่ีกัดผิวฟันด้วยรูปแบบ self-etchetchจะไม่ถูกล้างออกไปจาก
ผิวฟันก็ตาม แต่เม่ือสารยึดติดทาปฏิกิริยากับผิวฟันท่ีได้รับการละลายแร่ธาตุไว้ก่อนหน้า ส่วนประกอบ
ต่างๆจะทาการจับตัวกันและเปล่ียนจากสภาวะกรดกลายเป็นสภาวะท่ีเป็นกลาง ดังน้ัน ความเป็นก

รดของสารยึดติดจึงไม่ใช่ปัญหา มีการศึกษาว่าในช้ันเน้ือฟันท่ีลึก การใช้สารยึดติดในระบบน้ีทาให้เกิดอาการ
เสียวฟันหลังบูรณะน้อยกว่าการใช้สารยึดติดในระบบ Total-etch ซ่ึงใช้กรดฟอสฟอริกในการกัดผิวฟัน.

(Dental Materials, 8th Edition, Korean Association of Dental Materials, p. 256)

คาถามที่พบบ่อย
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T
J

ช้ันยึดติด (dentin adhesive layer) ท่ีเหมาะสมควรมีความหนา
เท่าไร?
ความหนาท่ีเหมาะสมข้ึนอยู่กับชนิดของผลิตภัณฑ์ท่ีใช้ ทันตบุคลากรอาจจาเป็นต้องทาสารยึดติด 
1-3 ช้ันเพ่ือให้ได้ความหนาของช้ันเรซินท่ีสม่าเสมอ ซ่ึงสามารถสังเกตได้จากความเงาวาวของช้ัน
เน้ือฟันหลังการทาสารยึดติด ข้ันตอนน้ีอาจต้องได้รับการทาซ้าหลายคร้ังเพ่ือผลลัพธ์สูงสุด โดย

ข้อมูลน้ีได้รับการพิสูจน์แล้วผ่านการทดลองมากมายท่ีเก่ียวข้องกับความแข็งแรงของสารยึดติด.

T
J

การกวนสารยึดติดไปมาในโพรงฟันและการเป่าแห้งอย่างเพียง
พอมีส่วนช่วยเพ่ิม ประสิทธิภาพในการยึดติดกับช้ันเน้ือฟันหรือไม่ ?

มีส่วนช่วยอย่างแน่นอน อย่างไรก็ตาม มีข้อท่ีควรพิจารณาอยู่เช่นกัน.
• ในข้ันตอนของการเป่าแห้ง ทันตบุคลากรจาเป็นต้องเป่าตัวทาละลาย เช่น เอธานอล อะซิโทน 
   หรือน้าออกเสมอ.

• หลังการทาสารยึดติดในระบบ self-etchetchการเป่าแห้งให้ท่ัวถึงจะช่วยให้สารยึดติดสามารถแทรกซึมและทา  
  ปฏิกิริยา กับโครงสร้างของช้ันเน้ือฟันได้อย่างเพียงพอ.
• มีความระมัดระวังในการใช้สารยึดติด ท้ังในระดับของช้ันเน้ือฟันและช้ันเคลือบฟัน.
• ทันตบุคลากรอาจจาเป็นต้องทาสารยึดติด 1 -3 ช้ัน ข้ึนอยู่กับชนิดของผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้เกิดช้ันเรซินท่ีมีความหนา
   สม่า เสมอและเกิดความเงาวาวบนผิวเน้ือฟัน.

(Dental Materials, 8th Edition, Korean Association of Dental Materials, p. 257 258



T
J

ควรเก็บรักษาผลิตภัณฑ์สารยึดติดแบบข้ันตอนเดียวอย่างไร?

ทันตบุคลากรควรมีความระมัดระวังในการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ เพ่ือให้อัตราส่วนระหว่างตัว
ทาละลายท่ีสามารถระเหยได้กับสารอ่ืนๆยังมีความเหมาะสมอยู่เสมอ โดยการปิดฝาผลิตภัณฑ์
ทันทีหลังใช้งาน เก็บขวดในลักษณะวางต้ังข้ึน และเขย่าขวดเบาๆก่อนใช้งาน.

ทันตบุคลากรควรปฏิบัติตามคาแนะนาของบริษัทผู้ผลิต.
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T
J

สามารถใช้งานผลิตภัณฑ์โดยไม่จาเป็นต้องกัดผิวฟันด้วยกรด
ฟอสฟอริกได้หรือไม่?
สารยึดติดในยุคท่ี 7 รวมข้ันตอนการทา etchant, primer และ adhesive เข้าเป็นข้ันตอน
เดียว (1-step method) อย่างไรก็ตาม ด้วยการผสมสาร 10-MDP ซ่ึงเป็นสารมอนอเม
อร์ท่ีมีฤทธ์ิเป็นกรด ทาให้สามารถใช้งานผลิตภัณฑ์ได้ท้ังในรูปแบบของ Self-etch และ

Total-etch แต่เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดในการยึดติดกับช้ันเคลือบฟัน โดยท่ัวไปจึงแนะนาให้ทาการ
กัดเฉพาะผิวเคลือบฟันด้วยกรดฟอสฟอริกก่อนเม่ือเลือกใช้งานสารยึดติดในระบบ Self-etch.

คาถามที่พบบ่อย
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(Dental Materials, 8th Edition, Korean Association of Dental Materials, p 255-256)

T
J

สารยึดติดในยุคที่ 7 สามารถนาไปใช้กับวัสดุเรซินได้ทุกชนิด
หรือไม่?
สามารถนาผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal และผลิตภัณฑ์ท่ีมีค่า pH เป็นกรดอ่อนอ่ืนๆไป
ใช้งานในลักษณะดังกล่าวได้ โดยท่ัวไปแล้ว ในการใช้งานสารยึดติดยุคท่ี 7 มีข้อควรระวัง
เม่ือใช้งานร่วมกับคอมโพสิตเรซินชนิดท่ีบ่มได้เอง (chemical polymerized composite 

resin) และ ชนิดท่ีบ่มเองร่วมกับบ่มด้วยแสง (dual polymerized composite resin) เม่ือใช้สารยึด
ติดในระบบ Self-etchetch แม้ว่าปฏิกิริยาการเกิดพอลิเมอร์จะเกิดข้ึนแล้ว พ้ืนผิวของสารยึดติดยัง
สามารถถูกรบกวนได้โดยออกซิเจน ทาให้มอนอเมอร์ท่ีมีความเป็นกรดในช้ันเรซินกลายเป็นโพลิเมอร์
อย่างไม่สมบูรณ์ ในสถานการณ์เช่นน้ี สารเร่งการเกิดพอลิเมอร์ (amine polymerization acceler-
ator 3 rd amine)) ในคอมโพสิตเรซินจะเลือกทาปฏิกิริยากับมอนอเมอร์ท่ีมีความเป็นกรดในช้ันเรซิน
ซ่ึงกลายเป็นโพลิเมอร์อย่างไม่สมบูรณ์น้ี ทาให้อัตราการเกิดอนุมูลอิสระ (free radical) กับสารต้ังต้น
การเกิดพอลิเมอร์ (polymerization initiator) ลดลง กระบวนการดังกล่าวน้ีทาให้เกิดสารประกอบ
ท่ีมีสามารถแลกเปล่ียนประจุได้ (charge transfer complex) และทาให้คอมโพสิตเรซินบ่มตัวไม่
สมบูรณ์นาไปสู่ความล้มเหลวของการบูรณะ.

ในทางกลับกัน หากใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีมีค่า pHpHเป็นกรดอ่อน เช่น ผลิตภัณฑ์ Hi-Bond Universal 
ปฏิกิริยากรด-เบสดังกล่าวจะเกิดข้ึนน้อยกว่า ทาให้สามารถใช้งานร่วมกับคอมโพสิตเรซินชนิดท่ีบ่ม
ได้เอง คอมโพสิตเรซินชนิดท่ีบ่มเองร่วมกับบ่มด้วยแสง และซีเมนต์ท่ีมีส่วนผสมของ amine polym-
erization accelerator ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่า นอกจากน้ี เรซินมอนอเมอร์ชนิด hydro-
philic ท่ีอยู่ในส่วนประกอบยังช่วยให้ผลิตภัณฑ์สามารถแทรกซึมเข้าในช้ันเน้ือฟันท่ีมีความช้ืนได้ดี 
ส่งผลให้ความหนาของช้ันสารยึดติดท่ีได้มีความบาง อย่างไรก็ตาม หากท้ิงระยะเวลาจากจุดเร่ิมต้น
ของปฏิกิริยาการเกิดพอลิเมอร์นานเกินไป ความช้ืนจากช้ันเน้ือฟันท่ีอยู่ด้านใต้จะแทรกผ่านช้ันเรซิน
ข้ึนมา เกิดเป็นฟองเรซิน (resin bubble) ท่ีมีส่วนประกอบเป็นน้า และทาให้การยึดติดล้มเหลวได้
เช่นกัน.
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วิธีเก็บรักษา

สภาวะที่เหมาะสมในการเก็บรักษา

คาแนะนาในการ เก็บรักษาผลิตภัณฑ์ 06

① พู่กันขนาดเล็กสาหรับทาสารยึดติดเป็นแบบใช้คร้ังเดียว ควรท้ิงทุกคร้ังหลังใช้งาน.

② เช็ดปากขวดให้สะอาดก่อนปิดเสมอ.

③ ปิดฝาทันทีหลังใช้ เพ่ือป้องกันการระเหยของผลิตภัณฑ์.

④ เก็บผลิตภัณฑ์ในท่ีแห้งและเย็น.

⑤ หลีกเล่ียงการเก็บผลิตภัณฑ์ในท่ีท่ีมีแสงแดดส่องโดยตรง.

⑥ ห้ามเก็บผลิตภัณฑ์ใกล้กับสสารไวไฟ.

• เก็บรักษาผลิตภัณฑ์ในพ้ืนท่ีท่ีมีอากาศถ่ายเทและไม่มีแสงแดดส่องโดยตรง.

• เก็บรักษาผลิตภัณฑ์ท่ีอุณหภูมิระหว่าง 5-25°C

• ห้ามใช้ผลิตภัณฑ์หลังวันหมดอายุท่ีระบุ.


